
 

 
 

 

 

 

 

 



会場：福岡医健スポーツ専門学校

日本トレーニング指導者協会

九州沖縄支部　第40回ワークショップ

東京オリンピック・パラリンピックにおける選手村内での 
コンディション管理の取り組みと今後求められるトレーナー像 
鈴木 岳 氏（講義1） 
(株)R-body代表取締役 
東京オリンピック・パラリンピック　 
フォットネスセンターマネージャー/チーフトレーナー

オリンピック選手村総合診療所内における 
マッサージ・鍼治療の活動報告 

吉塚　亮一　氏（講義2） 
日本トレーニング指導者協会 九州沖縄支部委員 
東京オリンピック・パラリンピック 総合診療所内 鍼・マッサージスタッフ 
有限会社 長寿堂 代表取締役 
日本アスリートフード協会理事

22年8月28日（日）＠福岡医健スポーツ専門学校

築港口バス停　徒歩約1分 
福岡国際会議場　徒歩6分 
詳しいアクセス方法は学校HPをご覧ください。

【タイムスケジュール】 
 12:00~　　　　  受付 
 12:30 ~ 14:30　講義1 
 14:40 ~ 15:40　講義2  
  ※講義2の後半は講師両名を交えて受講者との 
　意見交換会

【参加費】 
 JATI会員：4,000円 
 学生　　：5,000円 
 一般　　：6,000円

【受付方法】 
 日本トレーニング指導者協会 
 HPよりお申し込みください。

https://jati.jp/

※第三校舎になりますのでご注意ください

〒812-0032 福岡県福岡市博多区石城町7-30


