
 

 

 第 35回 JATI九州・沖縄支部ワークショップ 

＜講師プロフィール＞ 

氏名：山田 一典 氏  （福岡こども短期大学 准教授） 

開催日 平成 31 年 2 月 17 日（日）10:00～15:00（受付開始 9:30） 
 参加費   会員：6,000 円  一般：8,000 円  学生：4,000 円（学生証持参） 

 会場    福岡こども短期大学 本館 401 号室（〒818-0125 福岡県太宰府市五条３丁目１１−２５） 

 募集定員  40 名 

 継続単位  JATI 4.0 単位、NSCA 0.4(A) 
 申込み       JATI オフィシャルサイトから （https://jati.jp/seminar/front.html） 

 持ち物       運動ができるウェア，室内シューズ 

タイムスケジュール 内容 

10:00~12:00 
『幼児期におけるスポーツ指導のポイント（講義）』 講師：山田氏 

 幼児(就学前児童)の発育発達、その特性と、それに応じた運動の可能性について講義を行う 

12:00~13:00  昼休憩 

13:00~15:00   

『幼児期の身体的特徴に基づいたスポーツ指導の実際（実技）』 

講師：山田氏 怡土氏  

 幼児の体力向上を目指した運動を、「健康」と「表現」の両面から実技を行う 

 

会場：福岡こども短期大学（日本経済大学 横) 
 

〒818-0125 福岡県太宰府市五条３丁目１１−２５ 

（http://www.fukuoka-kodomo.ac.jp/） 
 

【車】太宰府 or 筑紫野 ICから 10分 

【JR】鹿児島本線博多駅乗車（20分）→二日市駅下車 

【西鉄】天神大牟田線福岡駅乗車（20分）→二日市駅下車 

※駅からはタクシーがおすすめです！ 

＜講師プロフィール＞ 

氏名：怡土 ゆき絵 氏（福岡こども短期大学 講師） 

＜経歴等＞ 

専門：バイオメカニクス・

発育発達 

 

順天堂大学大学院スポーツ

健康科学研究科博士前期課

程、大阪体育大学大学院ス

ポーツ科学研究科博士後期

課程 

＜経歴等＞ 

専門：ダンス教育指導法、

身体表現指導法 

 

東京女子体育大学体育学部

体育学科、明星大学人文・

教育学部教育学科通信教育

課程、日本女子体育大学大

学院スポーツ科学研究科 

『幼児期におけるスポーツ指導のイロハ』 
～幼児期の身体特徴と運動指導の実践方法について～ 


