
東北⽀部 第３５回ワークショップ
⽇本トレーニング指導者協会

2022年 5⽉22⽇ 岩⼿県盛岡市東北
鈴木　岳 氏（講義１） 
東京オリンピック・パラリンピック選手村
フィットネスセンターでの活動を踏まえた 
今後のトレーニング指導者の可能性

永井隆太郎 氏（講義２） 
東北の地域事情を考慮した 
パーソナルジム運営モデル

(株)R-body 代表取締役（NATA-ATC) 
東京オリンピック・パラリンピック フィットネス 
センターマネージャー / チーフトレーナー

株式会社T-FO.A.M代表取締役 
パーソナルジムT&C Lab.代表 
JATI-SATI・東北支部福島担当

▼参加費 
 JATI会員:5,500円   
  学 ⽣:6,000円   
  ⼀ 般:7,500円

▼スケジュール

12：30～　　　　　 受付開始

13：00～14：30　　講義1

14：40～16：10　　講義2　

16：15～16：30　　名刺交換会

▼会場 
 盛岡市盛岡駅⻄通2-21-1 
 ⼤原スポーツ公務員 
 専⾨学校盛岡校 

JR「盛岡駅」より西口徒歩7分 
駐車場のご用意はございません。 
近隣のパーキングをご利用ください

〈お申し込み⽅法〉 
日本トレーニング指導者協会（JATI）

HPよりお申し込みください 
https://jati.jp/ 

交通案内

先着35名


